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As proteinas desempenham papel integral em intimeros processos fisiol6gicos.
Ademais, hd muito se tem conhecimento de um grupo seleto de proteinas plasméticas que
sofrem mudancas na sua constitui¢cdo em estdgio precoce do processo inflamatdrio, as quais
sdo coletivamente denominadas proteinas de fase aguda (acute phase protein — APP). Estas
APP alteram sua concentragdo em decorréncia de mudangas orgéanicas, como as infeccoes,
inflamagdes, traumas cirirgicos ou estresse. A concentragcdo circulante das APP relaciona-
se a severidade da afeccdo e a extensdo das lesdes teciduais apresentadas pelo animal;
portanto, a quantificacdo destas pode prover informagdes diagndsticas e progndsticas
importantes se mensurada em tempo ideal. As APP sdao compostas por proteinas negativas e
positivas. As negativas incluem a albumina e a transferrina. As APP positivas, por sua vez,
consistem de glicoproteinas sintetizadas principalmente pelos hepatdcitos sob estimulo
desencadeado por citocinas pré-inflamatdrias liberadas na corrente sangiiinea pelos
macréfagos em resposta a vérios tipos de estimulos internos ou externos. Dentre as APP
positivas encontram-se a haptoglobina, a proteina C-reativa, a ceruloplasmina, a o;-
antitripsina, a glicoproteina dcida e o fibrinogénio. O fibrinogénio, fator I da cascata da
coagulacdo, fornece substrato para a formacdo de fibrina e para a reparacdo tecidual,
formando uma matriz para a migracio de células inflamatdrias. A concentracdo plasmaética
do fibrinogénio em eqiiinos higidos encontra-se entre 200-400 mg/dL. Concentragdes
plasmaéticas de 500 a 600 mg/dL indicam estiagio precoce de inflamacdo, enquanto valores
iguais ou superiores a 1.000 mg/dL indicam processo inflamatério avancado. Nos quadros
de abdomen agudo € freqiiente o desenvolvimento de processos inflamatérios, inclusive
processos anormais de coagulacdo. Sendo assim, a mensurag¢do do fibrinogénio plasmatico
tornou-se especialmente conveniente na rotina da medicina veterindria eqiiina, auxiliando
no diagndstico e progndstico do processo inflamatério, especialmente em eqiiinos
apresentando a referida sindrome. Diversos procedimentos laboratoriais tém sido utilizados
para quantificar a concentra¢do plasmatica do fibrinogénio sendo que cada um dos quais
possui vantagens e desvantagens, inexistindo um tnico método inteiramente satisfatério em
todas as circunstancias.

Diante do reconhecimento de anormalidades inflamatdrias associadas a distirbios
gastrointestinais em eqiiinos somando-se a necessidade de identificacdo e padronizacdo de
um método acessivel e eficaz, pretendeu-se, neste estudo, comparar os resultados da
mensuragdo do fibrinogénio plasmatico por dois diferentes métodos, ou sejam, o de
Schalm, baseado no principio da precipitacdo térmica, amplamente difundido e utilizado
por ser de facil execucdo, baixo custo, sem exigir equipamento ou mado de obra
especializada; e a técnica cronométrica descrita por Clauss, método padrio na medicina
humana, preciso, confidvel e de rdpida execucdo. Além disso, objetivou-se também



comparar os resultados obtidos em eqiiinos sauddveis e em eqiiinos com abddémen agudo
utilizando-se ambos os métodos.

Foram avaliados 10 eqiiinos portadores de abdomen agudo, machos ou fémeas, com
idades, racas e pesos varidveis, atendidos junto ao referido Hospital Veterinario (HV) para
tratamento clinico e/ou cirdrgico da referida sindrome. Foram analisadas também, amostras
de 20 animais sadios, como grupo controle. A colheita das amostras de sangue foi realizada
em 10 momentos: imediatamente apds a chegada do animal ao hospital veterindrio e
seqiiencialmente 6, 12, 24, 48, 72, 96, 120 horas e 7° e 10° dia apds o término do
procedimento clinico e/ou cirdrgico. As amostras controle foram similarmente colhidas e
analisadas. Para o procedimento de Schalm, as amostras, colhidas com o anticoagulante
EDTA, foram centrifugadas e a proteina plasmatica foi dosada em um refratometro. Em
seguida, o plasma foi submetido a temperatura de 56°C (+ 1°C) por 3 minutos,
recentrifugado e a proteina dosada novamente. A diferenca entre as duas mensuracdes
determina a concentragdo do fibrinogénio no plasma. J4 na técnica de Clauss, as amostras
foram colhidas com citrato, centrifugadas, diluidas em solu¢do tampao numa razio de 1:10
e adicionadas a uma segunda solu¢cdo contendo excesso de trombina, a qual desencadeia o
processo de polimerizacdo do fibrinogénio. O tempo de formacao do codgulo, determinado
a 37°C no plasma, foi entdo convertido em concentracéo de fibrinogénio por meio de uma
tabela fornecida pelo fabricante. Para comparar os valores médios obtidos pelos diferentes
métodos dentro de cada grupo (controle ou doentes), foi aplicado o teste T pareado para
amostras dependentes. Para confrontar as médias dos diferentes grupos em cada método, foi
utilizado o teste t para amostras independentes. Ambos os tratamentos estatisticos foram
aplicados no nivel minimo de significancia de 5%.

Em ambos os métodos, observou-se diferencga significativa (p<0,05) entre os valores
médios apresentados pelos animais doentes e pelos animais higidos nos momentos T2, T4,
T6 e T7. Observa-se diferenca significativa (p<0,05) entre os métodos nos momentos T1,
T2, T3, T4, TS, T7, T9 e T10 no grupo controle e nos momentos T1, T2, T3, T4, TS5, T6,
T7, T9 e T10 no grupo de animais doentes, sendo os valores observados para a técnica
cronométrica constantemente inferiores aos obtidos pelo procedimento de Schalm. Essas
diferengcas podem ser explicadas pelo fato de se tratarem de duas técnicas baseadas em
principios diferentes. Observou-se ainda, neste estudo, que os valores médios do
fibrinogénio plasmaético apresentado pelos animais higidos, em ambas as técnicas, situaram-
se entre os valores de referéncia para a referida espécie. Além disso, foi observado um
aumento considerdvel na concentracdo do fibrinogénio em animais com abdémen agudo
quando comparados aos animais higidos, através de ambas as técnicas. Sendo assim, pode-
se concluir que os procedimentos testados foram confidveis na determinacdo do
fibrinogénio na medida em que detectaram a elevacao de sua concentracdo plasmdtica nos
animais doentes. Este trabalho confirma a idéia de que a mensuragdo do fibrinogénio € um
fator que contribui de forma positiva no auxilio ao diagndstico de estados inflamatdrios,
principalmente em eqiiinos com abdomen agudo que, muito freqiientemente desenvolvem
processos anormais de coagulacdo. E, diante dos resultados observados, tem-se que ambos
os métodos mostraram-se eficazes e confidveis na determinacio do fibrinogénio
plasmatico, podendo ser indicados na rotina clinico-laboratorial. Porém, o método de
Schalm, por ser de mais ficil execugcdo e apresentar menores custos, mostrou-se um
procedimento de maior aplicabilidade pratica.
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